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Stolpersteine sind Geschichte auf Messingplatten. Sie erinnern an die Vertreibung und Vernichtung der 

Juden, der Roma und Sinti und anderer Verfolgter wªhrend der Zeit des Nationalsozialismus. Die Steine 

werden vor den jeweiligen Adressen der Deportierten in den B¿rgersteig eingelassen. Auf der Messing-

tafel steht geschrieben: ĂHier wohnteñ und darunter der Name, das Geburtsdatum und das weitere 

Schicksal dieses Menschen. 

Die Idee f¿r diese Art des Gedenkens hatte der in Kºln wohnende K¿nstler Gunter Demnig im Jahre 

1990, als er anlªsslich des 50. Jahrestages der Deportation von 1000 Roma und Sinti aus Kºln mit einem 

selbst gebauten Druckrad den Deportationsweg mit Kreide nachzeichnete. Gunter Demnig dazu in ei-

nem Interview: ĂEs war in der S¿dstadt, é, als eine Zeitzeugin mich ansprach: 'Ist ja ganz schºn, was 

Sie hier machen, aber in unserem Viertel haben doch nie Zigeuner gewohnt.' Sie kºnnen sich vorstellen, 

die Worte verwirrten mich. Aber ganz offensichtlich hatte die Frau es wirklich nicht gewusst. Langsam 

begriff ich: Die Menschen in dem Viertel lebten ganz normal, nachbarschaftlich zusammen. Zigeuner 

waren wie alle anderen gemeinschaftlich eingebunden, mit den j¿dischen Mitb¿rgern muss es ªhnlich 

gewesen sein. Es interessierte nicht, ob jemand vielleicht fremd oder anders aussah, etwas anderes 

glaubte oder einer anderen Volksgruppe angehºrte. Und trotzdem wurden diese Menschen spªter de-

portiert, ohne nennenswerten Widerstand ihrer Nachbarn. Auschwitz war der Ziel- und Endpunkt, aber 

in den Wohnungen und Hªusern begann das Unfassbare, das Grauen.ñ1 Da die Kreidespur im Laufe 

der Zeit verwitterte, verlegte Demnig drei Jahre spªter an 22 Punkten des Deportationsweges Messing-

platten, die auch heute noch an das Schicksal der Verschleppten erinnern.2 Diese Platten sind die Vor-

lªufer der Stolpersteine.3 

Im Jahre 1994 entwickelte Demnig das Projekt ĂStolpersteine ï Hier wohnte éñ und fertigte die ersten 

230 Steine, die zunªchst in einer Ausstellung in der Kºlner Antoniterkirche gezeigt wurden. Weitere 

Jahre vergingen, bis alle politischen und behºrdlichen Genehmigungen vorlagen und die Steine ord-

nungsgemªÇ verlegt werden konnten, nachdem vorher schon einige Steine Ăillegalñ in die B¿rgersteige 

vor den ehemaligen Wohnorten der Personen eingelassen worden waren.4 

Zur technischen Ausf¿hrung der Steine sagt Gunter Demnig folgendes: ĂDie Steine haben eine Grund-

flªche von 1o x 1o cm und sind 1o cm hoch, d.h. sie sind spªter 1o cm tief in die Gehwege eingelassen. 

Nat¿rlich plano ï das òStolpernò soll ja nur symbolisch sein. Der Text wird mit Schlagbuchstaben in 

1mm starkes, halbhartes Messingblech eingeprªgt und ist damit nicht mehr zu korrigieren oder zu ent-

fernen. Die Enden des Blechstreifens werden nach hinten gefalzt und durch zwei Bohrungen wird Bau-

stahl zur Armierung eingesetzt. In einer Stahlform werden jeweils 4 Bleche mit Estrichbeton hinterf¿llt, 

auf dem R¿tteltisch hoch verdichtet und sofort wieder ausgeformt. Nach einer Anfangshªrtung erhalten 

die Steine ihre maximale Festigkeit durch ein Wasserbad von der Dauer einer Woche.ñ5 
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Stolpersteine in Stegen zum Gedenken an Pater Heinrich Middendorf und an die von 

ihm Geretteten.  

Die Stolperstein-Aktion ist nicht nur auf das Gedenken an j¿dische Opfer des NS-Regimes zwischen 

1933 und 1945 beschrªnkt. G¿nther Demnig sagt dazu in dem bereits erwªhnten Interview: ĂDas Kon-

zept sollte jedoch von Anfang an alle Opfergruppen umfassen: Roma und Sinti, Juden, politische Opfer: 

Kommunisten und Sozialdemokraten, verfolgte Christen, Euthanasieopfer und Zeugen Jehovas. SchlieÇ-

lich musste ja jeder, der nicht ins Menschenbild der Nationalsozialisten passte oder sich nicht einf¿gte, 

mit Repressalien, Gestapohaft, mit Folter, mit materieller oder letztlich physischer Vernichtung rech-

nen.ñ6 

Im Juli 2004 verlegte Demnig erstmals Stolpersteine f¿r Menschen, die wªhrend der NS-Zeit verfolgten 

Juden geholfen hatten und daf¿r als ĂGerechte unter den Vºlkernñ ausgezeichnet worden waren: Ger-

trud Luckner in Freiburg und Pater Heinrich Middendorf in Stegen. Auch f¿r die von Pater Middendorf 

Geretteten wurden Denkmale gesetzt. Damit wurde das Konzept des K¿nstlers, das bisher alle Opfer-

gruppen umfasst hatte, ausgeweitet auf die Gruppe derjenigen Menschen, die im allgemeinen als Ăstille 

Helferñ oder Ăunbesungene Heldenñ bezeichnet werden.7 Der evangelische Religionslehrer Klaus Storck 

hatte im Jahr 2003 mit einer damaligen zehnten Klasse die Initiative zu dieser Stolperstein-Verlegung 

gegeben. 
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Unter der ¦berschrift ĂEin Denkmal zum Verneigenñ berichtete die Badische Zeitung ¿ber die Aktion 

im Hof des Stegener Kollegs St. Sebastian, dem fr¿heren Herz-Jesu-Kloster, das von 1938 bis 1946 von 

dem in Aschendorf geborenen Pater Dr. Heinrich Middendorf SCJ geleitet worden war.8 Neun Men-

schen wurden von ihm in den letzten Kriegsjahren vor der Verfolgung bewahrt: Eva und Dieter Bachen-

heimer, Irmgard und Ursula Giessler, Helga und Heinz-Kasimir Karmiol, Lotte und Peter Paepcke und 

Gerhard Zacharias.9 In dem Zeitungsartikel heiÇt es: ĂDie von Pater Middendorf aufgenommenen Men-

schen wussten vereinzelt gar nicht, dass sie nicht die einzigen versteckten Juden im Kloster waren. 

Gerhard Zacharias kannte Lotte Paepcke, die in der Gªrtnerei untergebracht war, zwar dem Namen 

nach, dass sie sich allerdings das gleiche Schicksal teilten, wussten beide nicht. Pater Bernd Bothe ist es 

zu verdanken, dass der groÇe Mut Pater Heinrich Middendorfs bekannt wurde. Pater Bothe recher-

chierte in den 90er Jahren Pater Middendorfs Taten auf dem Dachboden des Schlosses.ñ10 

Von Schulen, B¿rgerinitiativen und Gedenkkreisen unterst¿tzt, hat Gunter Demnig bis jetzt ¿ber 23.000 

Steine in mehr als 500 Stªdten und Gemeinden in Deutschland und in mehreren Lªndern Europas ver-

legt.11  

In Papenburg ergriff vor zwei Jahren eine Gruppe von Sch¿lerinnen der Berufsbildenden Schulen unter 

der Leitung ihres Lehrers Theo Springub die Initiative zu einer Stolpersteinverlegung.12 Die Sch¿ler 

schlugen damals vor, an mehreren Stellen in Papenburg und Aschendorf Gedenksteine in das StraÇen-

pflaster einzulassen, um damit an die 39 Menschen zu erinnern, die wªhrend der nationalsozialistischen 

Herrschaft B¿rger der Stadt Papenburg waren und deren Leben vernichtet wurde. Ihre Namen sind auf 

dem Gedenkstein vor der ehemaligen Synagoge am Hauptkanal verzeichnet. Der Kulturausschuss der 

Stadt beschloss daraufhin einstimmig, dem Antrag der Sch¿lergruppe zu entsprechen und mit Demnig 

Kontakt aufzunehmen. Ein Arbeitskreis unter der Leitung des Kulturamtsleiters Marco Malorny setzte 

die Anregung in die Tat um und erreichte, dass am 16. Juli 2009 f¿r Aron Engers, Cªcilia Hes, Da-

niel Hes, Adolf Mindus und die vierkºpfige Fa-

milie Zilversmit die ersten acht Steine gesetzt 

wurden. Weitere Steine folgten am 9. November 

vergangenen Jahres.13 Der Gedenkstein vor der 

ehemaligen Synagoge am Hauptkanal war am 13. 

September 1989 eingeweiht worden, und zwar 

anlªÇlich der ĂWoche der Begegnungñ, zu der 

eine Gruppe von 17 Personen aus Chile, Argenti-

nien, Ecuador und den USA, ehemalige j¿dische 

B¿rger der Stadt sowie Begleitpersonen, eingela-

den worden war.14 Zwei Jahre zuvor hatte der 

Papenburger Historiker Uwe Eissing ein Gedenk-

buch verºffentlicht mit dem Titel ĂDie j¿dische 

Gemeinde Papenburg-Aschendorf im Spiegel der 

Zeitñ. Dieses Buch bietet heute die Grundlage zur  

 

Auf dem Gedenkstein vor dem Gebªude 

der Sparkasse Emsland in Papenburg 

sind auch die Namen der Aschendorfer 

Juden verzeichnet.  
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Erforschung der Biografien jener 39 Personen, an die durch die Stolpersteine erinnert werden soll.15 

Auf der Liste mit den 39 Namen finden sich 8 Personen, die in Aschendorf gemeldet waren. In der Gro-

Çen StraÇe 31 (heute 68) wohnten die Schwestern Helene und Sophie Hes. In der KirchstraÇe hatten 

Simon Sax, Alfred Sax, Klara Sax, Hermann Sax, Rudolf Sax und Josef Sax ihren Wohnsitz.16 

Die Stolpersteinverlegung in Aschendorf fand am 13. April dieses Jahres statt. Der Heimat- und B¿rger-

verein und die Heinrich-Middendorf-Schule hatten aus diesem Anlass eine Gedenkfeier vorbereitet, bei 

der Christoph Tombrink, stellvertretender B¿rgermeister von Aschendorf, Jan Peter Bechtluft, B¿rger-

meister der Stadt Papenburg, und Ulrich Feller, stellvertretender Vorsitzender des Heimat- und B¿rger-

vereins, zu Wort kamen. Auch Demnig selbst hielt eine kurze Rede, in der er auf die Entstehung und 

Bedeutung seines Projektes hinwies. Sch¿lerinnen und Sch¿ler der Klasse 7bR der Heinrich-Middendorf

-Schule hatten sich unter der Leitung ihres Geschichtslehrers Paul Thoben mit dem Schicksal der j¿di-

schen Familien beschªftigt und Biografien erarbeitet, die bei der Gedenkveranstaltung vorgetragen wur-

den.17 Die Biografien der acht j¿dischen Opfer aus Aschendorf, die im Folgenden abgedruckt werden, 

wurden erstellt mit Hilfe des von Uwe Eissing verfassten Gedenkbuches18, den Informationen der Da-

tenbank von Yad Vashem19 sowie weiteren Quellen, die bei den jeweiligen Texten angegeben sind. 

Vor dem Verlegen: Gunter Demnig und Hermann Hillebrand vom Bauhof der Stadt 

Papenburg.  
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Helene Hes 

Helene Hes wurde am 1. August 1893 in Aschendorf geboren. Ihre Eltern waren Isaak Hes, geboren 

1857 zu Papenburg, und Lina Hoffmann, geboren 1860 in Westerstede. 

Am 1. Mai 1885, also acht Jahre vor der Geburt von Helene Hes, hatte der GroÇvater Joseph Hes, der 

als Schlachter und Kaufmann in der FriederikenstraÇe in Papenburg wohnte, im Hause Br¿ning gegen-

¿ber der Aschendorfer Kirche, heute GroÇe StraÇe 68, eine zweite Fleischerei erºffnet. Mit einer Anzei-

ge in der Ems-Zeitung am 2. Mai 1885 wies Joseph Hes auf sein neues Geschªft in Aschendorf hin. 

Zwei Jahre spªter, am 27. Mai 1887, ¿bernahm sein Sohn Isaak Hes das Geschªft. 1893 wurde die ªltes-

te Tochter Helene geboren, 1894 die Tochter Louise und 1900 die j¿ngste Tochter Sophie. 

Isaak Hes wurde 73 Jahre alt und starb am 27. August 1930 in Aschendorf. Lina Hes starb sieben Jahre 

spªter am 19. Mªrz 1937 ebenfalls in Aschendorf im Alter von 76 Jahren. Beide Eltern wurden auf dem 

j¿dischen Friedhof in Aschendorf begraben. 

Nach dem Tod des Vaters f¿hrten die Schwestern Helene und Sophie Hes das Geschªft weiter, wobei 

sie das Fleisch von einem Schlachter in Rhede bezogen. Nach dem Tod der Mutter im Jahre 1937 und 

angesichts der f¿r die Juden in Deutschland immer bedrohlicher werdenden Situation gaben sie das Ge-

schªft auf. Wªhrend des Zweiten Weltkrieges heiratete Helene Hes den aus Gennep in der Provinz Lim-

burg stammenden Niederlªnder Julius Andriesse. Helene Andriesse-Hes wurde wahrscheinlich im Jahre 

1942 deportiert und am 31. August 1942 in Auschwitz ermordet. Sie wurde 49 Jahre alt. 

Ihr Mann Julius, ebenfalls deportiert, starb am 6. Mªrz 1943 im AuÇenlager Ludwigsdorf, das zum Kon-

zentrationslager GroÇ-Rosen gehºrte.20 

Die Stolpersteine f¿r Helene und Sophie Hes in der GroÇen StraÇe 68 in  

Aschendorf.  
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Sophie Hes 

Sophie Hes war sieben Jahre j¿nger als ihre Schwester Helene und wurde am 16. Juli 1900 in Aschen-

dorf als drittes Kind von Isaak Hes und Lina Hoffmann geboren. 

Sie heiratete den aus Renkum in der Provinz Gelderland stammenden Tischler Salomon Sternfeld und 

zog mit ihm ins niederlªndische Varsseveld, das heute zu der Gemeinde Oude Ijsselstreek gehºrt und 

ebenfalls in der Provinz Gelderland liegt.21 

Ende September 1944 wurden Salomon Sternfeld und seine Frau Sophie Sternfeld-Hes verhaftet und 

deportiert. Seit dem 30. September 1944 gelten sie als verschollen. Ihre Namen sind verzeichnet in der 

ĂListe von Opfern aus den Niederlandenñ, das von der Stiftung Niederlªndische Kriegsgrªberf¿rsorge 

herausgegeben worden ist. AuÇerdem finden sich ihre Namen auf einem Gedenkstein in Terborg, das 

ebenfalls zu der Gemeinde Oude Ijsselstreek gehºrt. Der Gedenkstein befindet sich auf dem j¿dischen 

Friedhof der Gemeinde und wurde errichtet zum Gedªchtnis der 24 j¿dischen Mitb¿rger, die wªhrend 

des Zweiten Weltkrieges deportiert und umgebracht wurden.22 Sophie Sternfeld-Hes wurde 44 Jahre alt, 

ihr Mann Salomon 47 Jahre. 

Wªhrend Demnig und Hillebrand die Steine verlegen, tragen Sch¿lerinnen und Sch¿ler 

der Klasse 7bR der Heinrich-Middendorf-Schule die Biographien der Ermordeten vor.  
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Simon Sax 

Simon Sax wurde am 16. Mai 1871 als neuntes Kind der Eheleute Heiman Sax und dessen Ehefrau 

Carolina Stahl in Aschendorf geboren. 

Sein GroÇvater Beer Heiman Sax war bereits im Jahre 1804 nach Aschendorf gekommen und verdiente 

sich seinen Lebensunterhalt als Hªndler. 1829 bewohnte die Familie Sax ein Heuerhaus in Aschendorf. 

Sein Vater Heiman Sax erºffnete im Jahre 1884 in Aschendorf eine Schlachterei und bat im darauffol-

genden Jahr in einer Anzeige die Einwohner von Aschendorf und Umgebung, Hammel-, Rind- und 

Kalbfleisch bei ihm zu kaufen und ihn Ăals blinden Familienvater zu ber¿cksichtigen.ñ 

Simon Sax heiratete 1897 die aus Dorstfeld bei Dortmund stammende Kaufmannstochter Jenny Rosent-

hal und wurde Vater von sechs Kindern. 1910 war Simon Sax Vorsteher der Aschendorfer Synagogen-

gemeinde und unterzeichnete in dieser Eigenschaft zusammen mit Isaak Hes und seinem Bruder Bern-

hard Sax den Beschluss zum Verkauf des ehemaligen Synagogenplatzes in der KirchstraÇe, heutige von-

Galen-StraÇe, in Aschendorf.   

 

Nach der Verlegung vor der Sparkasse des Emslandes: Gunter Demnig und die 

Sch¿lerinnen und Sch¿ler der Klasse 7bR und der Radio-AG der Heinrich-

Middendorf-Schule Aschendorf.  
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Die Aschendorfer Synagoge, deren Bau 1825 begonnen wurde, war in den Jahren vor 1910 verfallen 

und auf Anordnung des Landratsamtes wegen Baufªlligkeit abgebrochen worden. 

Simon Sax meldete sich nach dem Verkauf seines Hauses an seinen Sohn am 25. Januar 1938 mit seiner 

Ehefrau von Aschendorf nach Emden ab und fl¿chtete wahrscheinlich nach Ausbruch des Krieges in die 

Niederlande. Sein Name findet sich ebenfalls in der ĂListe von Opfern aus den Niederlandenñ, das von 

der Stiftung Niederlªndische Kriegsgrªberf¿rsorge herausgegeben worden ist. Simon Sax starb am 2. 

April 1943 im Konzentrationslager Sobibor. Er wurde 71 Jahre alt.23 

 

Alfred Sax 

Alfred Sax wurde am 5. Dezem-

ber 1905 als Sohn des Schlach-

ters Simon Sax und dessen Ehe-

frau Jenni Rosenthal in Aschen-

dorf geboren. 

Alfred war das vierte Kind sei-

ner Eltern. Nach ihm wurden 

noch sein Bruder Herbert, der 

bereits im Alter von vier Mona-

ten verstarb, und seine Schwes-

ter Klara geboren. 

1935, im Alter von 20 Jahren, 

heiratete er die aus Kºln stam-

mende Lina Wallach. 

Alfred und Lina Sax wohnten 

wªhrend des Krieges am Hªus-

chenweg 32 in Kºln-Bickendorf, 

von wo aus sie am 15. Juni 1942 mit zwei Kindern deportiert und in Minsk ermordet wurden. Alfred 

Sax wurde 36 Jahre alt. 

 

Klara Sax 

Klara Sax, die j¿ngste Schwester von Alfred Sax, wurde am 30. September 1909 in Aschendorf gebo-

ren. Nach dem Besuch der Volksschule wechselte sie zur Ursulinenschule nach Papenburg. 

Im Jahre 1937, im Alter von fast 28 Jahren, heiratete sie Karl Seligmann aus Emden und zog spªter mit 

ihm nach Werl. Sie wurde deportiert ins Frauenkonzentrationslager Ravensbr¿ck nºrdlich von Berlin 

und bekam dort die Hªftlings-Nummer 4762.Hier wurde sie am 22. April 1942 ermordet. Ihr Name ist 

verzeichnet im Gedenkbuch Berlins der j¿dischen Opfer des Nationalsozialismus und im Gedenkbuch 

f¿r die Opfer der Verfolgung der Juden, das 1986 vom Bundesarchiv in Koblenz herausgegeben wurde. 

Klara Sax wurde 32 Jahre alt. Sax wurde 28 Jahre alt. 
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